LAIHIAN KUNTA

Perusturva

IKAIHMISTEN LYHYTAIKAISHOIDON JA

INTERVALLIHOIDON PALVELUSETELI



1. LATHIAN IKAIHMISTEN TILAPAINEN LYHYTAIKAISHOITO JA
INTERVALLIHOITO

Laihian ikdihmisten tilapéistd lyhytaikaishoitoa ja intervallihoitoa toteutetaan asiakasldhtoisesti,
voimavaralidhtoisesti seki toimintakykyi ja kuntoutumista edistivilli tyootteella, joka tukee
asiakkaiden itsendistd selviytymistd kotona, omatoimisuutta ja eldménhallintaa.

Palvelutarpeen arvioinnin tekee kotihoito/sosiaalityontekijit yhdessa ikddntyneen henkilon ja hinen
laheistensd kanssa. Tarvittaessa arviointia varten voidaan muodostaa moniammatillinen tiimi.
Arviointi on vuorovaikutuksellinen tilanne, jossa ikdihmisen eldméntilanne, toimijuus ja tarpeet
ovat keskiossid ja mittarit apuvilineitd. Asiakkaalle laaditaan henkilokohtainen palvelu- ja
hoitosuunnitelma, jossa médritetdin asiakkaan palvelut. Sekd palvelusuunnittelussa ettd sen
toteuttamisessa tulee ikdintyneen ihmisarvoa, persoonallisuutta, omaa tahtoa, vakaumusta,
kulttuuria ja henkilokohtaisia tapoja kunnioittaa. Lihtokohtana on laadukkaiden, vaikuttavien ja
oikea-aikaisten palvelujen jédrjestdaminen lisdten yhdenvertaista ja oikeudenmukaista saatavuutta.

1.1 TARKOITUS

Tarkoituksena on tukea idkk&dian Laihialaisen omatoimista kotona asumista sekd ennaltaehkéista
raskaampien palvelujen piiriin siirtymista.

1.2 TAVOITE

Tavoitteena on tukea ikdintyneen fyysisté, psyykkisti, kognitiivista sekd sosiaalista toimintakykyé
ja edistdd ikdihmisen kotona asumiseen liittyvid tiedollisia ja taidollisia valmiuksia. Seki
pdiviatoiminnan ettd intervallihoitojaksojen tavoite on osaltaan tukea omaishoitajien jaksamista,
jolloin omaishoitaja saa omaa aikaa sekd mahdollisuuden virkistymiseen ja lepoon.

1.3 ASTAKKAIDEN OHJAUTUMINEN, HAKEMINEN JA PALVELUN MYONTAMINEN

Hakemukset kisitelldédn tulojirjestyksessi. Pditos tehdéén kirjallisesti hakemuksen perusteella ja
asiakaskohtaisella palvelutarpeen arvioinnilla, jossa otetaan huomioon asiakkaan kokonaistilanne.
Toimintakyvyn selvittimiseksi kiytetddn apuna tarvittaessa RAI-toimitakyky arviointikriteeristoa.



2. TILAPAISEN LYHYTAIKAISHOIDON JA INTERVALLIHOIDON
PERUSTEET

Tilapdinen lyhytaikaishoito ja intervallihoito ovat padsdédntoisesti koti- ja omaishoidon
ennaltachkéiseva ja kuntouttava tukimuoto. Palvelu perustuu asiakkaan ja omaishoitajan
yksidllisiin erityistarpeisiin ja -tilanteisiin.

2.1 TILAPAINEN LYHYTAIKAISHOITO JA INTERVALLIHOITO

Lyhytaikaishoidolla tarkoitetaan ympérivuorokautista hoitoa, hoivaa ja kuntoutusta ikdéntyneille
kotona asumisen tukemiseksi. Hoitojaksot voivat olla tilapéisii tai toistuvia, jolloin puhutaan
intervallihoidosta. Tilapdisen lyhytaikaishoidon ja intervallihoidon jaksot ovat padsdédntoisesti 3-14
vuorokauden mittaisia. Intervallihoidon jaksot eivit voi olla pidempié kuin kotijaksot.

2.2 SISALTO

Tilapiisen lyhytaikaishoidon ja intervallihoidon sisédltd madrdytyy yksilollisesti tehdyn hoito- ja
palvelusuunnitelman mukaan. Hoito- ja palvelusuunnitelma tehdiin alkutilanteessa yhdessid
asiakkaan, omaisen, hoitohenkiloston sekd tarvittavien muiden tahojen kanssa.

Palvelun koordinoija vastaa siitd, ettd asiakkaan hoito- ja palvelusuunnitelma arvioidaan ja etta
jatkohoitosuunnitelma tehddin. Arviointi ja jatkohoitosuunnitelma tehdédédn yhteistyossi asiakkaan,
omaisen, hoitohenkiloston seki tarvittavien muiden tahojen kanssa ja se sisédltdd myos
ladketieteellisen tilanteen pdivityksen. Hoito- ja palvelusuunnitelman arviointi ja jatkosuunnitelma
tehdédin

- tilapdisen lyhytaikaishoitojakson piaittyessi

- midrdaikaisen intervallihoidon pédttyessd

- intervallihoidossa tarpeen mukaan mutta vahintddn puolen vuoden vilein

2.3 RESURSSIT

Lyhytaikaispaikkoja ja intervallipaikkoja on yhteensi 4 kpl Toiskassa ja 1 kpl Mikintuvalla.
Suurella todennékdisyydelld palvelun tarve kasvaa.

2.4 LYHYTAIKAISHOITOON HAKEMINEN JA PALVELUN MYONTAMINEN

Lyhytaikaishoitoon haetaan hakulomakkeella. Aloitteen palvelun saamiseksi voi tehdi asiakas,
omainen tai sosiaali- tai terveydenhuollon henkildsto. Palvelun myontdmisen perusteena on
palvelutarpeen arviointi ja kiireellisyysjarjestys. Arvioinnin tekee avohuollon moniammatillinen
tiimi. Palvelun koordinoijat myontivét palvelun.



2.5 KRITEERIT

Omaishoidon ja tehostetun palveluasumisen kriteerit toimivat palvelun myontimisen ldhtokohtina.

Tilapdisen lyhytaikaishoidon myontdmisen kriteerit:

- Omaishoidettavat asiakkaat ja asiakkaat, jotka tdyttdvit omaishoidon kriteerit mutta eivit
halua ottaa vastaan saannollisté intervallihoitoa (omaishoidontuesta annettu laki 937/2005)

- Asiakkaat, joilla on todettu toimintakyvyn vaje ja terveydentilan lasku, jolloin tarvitaan
moniammatillinen geriatrinen arviointi, mikéli arviointi ei jostain syystd onnistu kotioloissa.
Arvioinnin lyhytaikaishoidon tarpeesta tekee avohuollon moniammatillinen tiimi.

- Asiakkaat, joilla palvelutarpeen taustalla on sosiaaliset syyt, eivitkd kotihoidon palvelut ole
riittdvid (esim. omaisen jaksaminen/sairastuminen, muu eldmintilanteen muutos, epéilyt
ldhisuhdevikivallasta,)

Intervallihoidon myontdmisen kriteerit:

- Omaishoidon asiakkaat seki asiakkaat, jotka tdyttavit omaishoidon kriteerit mutta eivit
syysti tai toisesta ole hakeutuneet omaishoitoon (omaishoidontuesta annettu laki 937/2005)

- Asiakkaat, jotka tayttavit tehostetun palveluasumisen kriteerit

2.6 TILAPAISEN LYHYTAIKAIS- JA INTERVALLIHOIDON PAATTYMINEN

Lyhytaikais- ja intervallihoito voi paittya:
- asiakkaan ja omaisen ilmoituksella,
- palvelun myontéjian paatokselld
- asiakkaan saadessa tehostetun palveluasumisen paikan. Mikéli asiakas ei ota tarjottua
paikkaa vastaan, tehdédén tarvittaessa uusi palveluntarpeen arviointi ja sen mukainen paitos.

3.0 LYHYTAIKAISHOIDON JA INTERVALLIHOIDON ASIAKASMAKSUT

Perusturvalautakunta péittid vuosittain asiakasmaksut ja palvelusetelin arvon.



